
 

 

FAKS - Foreningen af kroniske  
smerteramte og pårørende 

 
Herstedvang 14, 2620 Albertslund 

 

Generalforsamling 2025 – opstilling til FAKS bestyrelse 
 
Iht. til FAKS vedtægter skal FAKS bestyrelse sammensættes af minimum følgende poster – som alle vælges 
på den årlige generalforsamling: 
 

o 1 Forperson 
o 1 Næstforperson 
o 3 Bestyrelsesmedlemmer 
o 2 Suppleanter 

 

 
 
Kandidater til ledige roller 
 

o Næstforperson 
o Valgperiode: rolle vælges for en 2-årig periode med start ulige år 
o Minimum 1 kandidat søges 

o Bestyrelsesmedlem 
o Valgperiode: rolle vælges for en 2-årig periode med start ulige år 
o Minimum 2 kandidater søges 

o Bestyrelsesmedlem 
o Valgperiode: rolle vælges for en 1-årig periode med start ulige år 
o Minimum 1 kandidat søges 

o Suppleanter 
o Valgperiode: rolle vælges for en 1-årig periode 
o Minimum 2 kandidater søges 

 
 
Vigtigheden af FAKS bestyrelse 
 
Som patientforening skal der være en navngivet bestyrelse – selvom bestyrelsen ikke er involveret i den 
daglige drift. 
 
Derfor er det enormt vigtigt, at der opstiller kandidater til bestyrelsen – så vi kan fortsætte vores indsatser 
og forsat støtte kroniske smerteramte og pårørende i Danmark. 
 

Rolle Valgår 2023 Valgår 2024 Valgår 2025 Valgår 2026
Forperson Iben Rohde -
Næstforperson
Bestyrelsesmedlem
Bestyrelsesmedlem - Stella Sandgaard Rolle på valg (1 år) - se note 3 -
Bestyrelsesmedlem - Peter Krohn
Bestyrelsesmedlem Doris Dalgaard -
Suppleant - Sophie Nielsen Rolle på valg (1 år) -
Suppleant - Christiane Futtrup Rolle på valg (1 år) -
Suppleant - - Rolle på valg (1 år) -
Revisor - Tal og Tanker Revision Tal og Tanker Revision -

Note 1: CØ genopstiller ikke pga arbejde
Note 2: HH fratrådt august 2024 (nyt arbejde), suppleant Sophie Nielsen tiltrådte rollen
Note 3: SS fratræder før tid (private forhold)
Note 4: PK genopstiller ikke (private forhold)

FAKS BESTYRELSE SAMMENSÆTNING 2023-2026

Rolle på valg (2 år) - se note 2

Doris Dalgaard
Rolle på valg (2 år) - se note 4

Kandidat skal vælges på GF 25

Rolle er ikke på valg før GF 26

Iben Rohde
Casper Øberg

Henrik Horup (fratrådt august 2024)
Rolle på valg (2 år) - se note 1



 

 

Vi håber, at flere finder modet og motivationen til at stille op – og derved hjælper os med at føre 
foreningen videre. 
 
 
Hvad laver bestyrelsen, hvor tit mødes man mv. 
 
I FAKS har bestyrelsen primært fokus på at bidrage med ideer og sparring vedr. udvikling af foreningen 
fremadrettet. Derudover godkender bestyrelsen naturligvis de årlige budgetter samt regnskab samt sikre 
indkaldelse til den årlige generalforsamling. 
 
Opstår der uforudsete hændelser - hvor bestyrelsen skal inddrages for at tage endelig beslutning - 
indkaldes der til ekstraordinært møde. 
 
Den daglige drift varetages 100% af Sekretariatet, hvor Direktøren har det endelige ansvar.  
 
Bestyrelsen er derfor ikke involveret i den daglige drift – medmindre man som frivillig selv vælger at 
engagere sig i yderligere indsatser eller projekter. 
 
Bestyrelsen støttes af et ’Advisory Board’, som består af forskellige faglige profiler. Medlemmer af AB 
udpeges af bestyrelsen. 
 
 
Møde frekvens 
 
Bestyrelsen mødes 4-5 gange om året: 
 

o 3-4 møder foregår online med en varighed af ca. 2 timer 
o 1 møde forsøges afholdt fysisk inkl. socialt arrangement (middag evt. med overnatning) - alle 

udgifter afholdes af FAKS. 
 
 
Spørgsmål om at sidde i bestyrelsen? 
 
Du er altid velkommen til at række ud til bestyrelsen, hvis du er interesseret i at høre mere om rollen eller 
du gerne vil stille op.  
 
Vi besvarer gerne spørgsmål for at sikre åbenhed og transparens. 
 
Du kan kontakte vores forperson Iben Rohde via mail (iben_rohde@faks.dk) – hun tager derefter kontakt, så 
der kan aftales en uforpligtende dialog. 


