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Introduktion

• Kristina Kylkjær

• Advokat v/SKADEadvokaterne

• Aarhus Ø

• Specialisering indenfor personskadesager bl.a.:
• Trafikskader, herunder særligt piskesmæld
• Arbejdsskader
• Forsikringssager ifm. tab af erhvervsevne



Forsikringerne
• Ansvarsforsikring: Hvis der er en ansvarlig skadevolder

• En, der kan bebrejdes skaden grundet en uagtsom handling ELLER på objektivt grundlag (f.eks. 
motorkøretøjer)

• Dækker i henhold til Erstatningsansvarsloven

• Arbejdsskadeforsikring: Når skaden sker i arbejdstiden
• Arbejdsgivers lovpligtige arbejdsskadeforsikring – IKKE det samme som en ansvarsforsikring.
• Behandles typisk af Arbejdsmarkedets Erhvervssikring
• Dækker i henhold til Arbejdsskadesikringsloven

• Ulykkesforsikring: Kan tegnes med fritids- eller heltidsdækning
• Dækker i henhold til forsikringsbetingelserne

• Forsikring mod tab af erhvervsevne (invalidepension)
• Forsikring igennem pensionsordning
• Dækker i henhold til forsikringsbetingelserne



Det generelle forløb i erstatningssager

1. Anmeldelse

2. Anerkendelse
• Erstatningsansvar
• Kriterierne for en arbejdsskade
• Ulykkesbegrebet

3. Årsagssammenhæng
• Strakssymptomer – UP: Gener skal noteres i lægelige akter inden for 3 dage efter ulykken
• Brosymptomer – Gener skal kontinuerligt være til stede fra ulykken og frem til ”stationær”-

tidspunktet
• Egnethed – ulykker m. lav energi
• OBS på forudbestående og/eller konkurrerende forhold

4. Erstatningsopgørelsen



Erstatningsposterne

UlykkesforsikringArbejdsskade-
forsikring

Ansvarsforsikring

Ja – men typisk begrænset 
dækning iht. 
forsikringsbetingelserne

Ja - helbredende 
behandlinger (typisk op til 1 
år efter ulykken)

Ja - helbredende 
behandlinger (typisk op til 1 
år efter ulykken)

Behandlings- og 
medicinudgifter

NejNejJa – kr. 220 (2023-takst) pr. 
dag, man er sygemeldt og i 
lægelige behandling

Godtgørelse for svie 
og smerte

NejNejJa – dækning af det 
løbende/midlertidige 
indtægtstab

Tabt 
arbejdsfortjeneste

Ja – iht. 
forsikringsbetingelserne 
(typisk ved 5 %)

Ja – ved 5 % eller deroverJa – ved 5 % eller deroverVarigt mén
(vurderes ca. 1 år efter 
ulykken)

NejJa – ved 15 % eller deroverJa – ved 15 % eller deroverErhvervsevnetab
(vurderes, når man er 
kommunalt afklaret)

OBS: Arbejdsskadesikringsloven går forud for erstatningsansvarsloven



Eksempler på sammenspillet
UlykkesforsikringArbejdsskade-

forsikring
Ansvarsforsikring

- Behandling og medicin
- Varigt mén

Nej- Behandling og medicin
- Godtgørelse for svie og 

smerte
- Tabt arbejdsfortjeneste
- Varigt mén
- Erhvervsevnetab

Trafikuheld
(2 biler)

- Behandling og medicin
- Varigt mén, hvis 

heltidsdækning

- Behandling og medicin
- Varigt mén
- Erhvervsevnetab

NejArbejdsskade

- Behandling og medicin
- Varigt mén, hvis 

heltidsdækning

- Behandling og medicin
- Varigt mén
- Erhvervsevnetab

- Behandling og medicin
- Godtgørelse for svie og 

smerte
- Tabt arbejdsfortjeneste
- Differencekrav på 

erhvervsevnetab

Trafikuheld i 
arbejdstiden

- Behandling og medicin
- Varigt mén

NejNejSkiulykke (solo)



Det generelle forløb i forsikringssager

1. Anmeldelse

2. Midlertidigt nedsat erhvervsevne

• Erhvervsevnen skal være midlertidigt nedsat i dækningsberettiget grad iht. forsikringsbetingelserne
• Typisk enten 1/3, 1/2 eller 2/3

• Økonomisk og helbredsmæssigt kriterie

• Fortsat ansat: Den løbende ydelse udbetales til arbejdsgiver

• Opsagt: Den løbende ydelse udbetales til skadelidte (efter lønophør)

3. Varigt nedsat erhvervsevne

• Den midlertidige tilkendelse revurderes løbende, og overgår til en vurdering af, om erhvervsevnen er varigt nedsat 
i dækningsberettiget grad. 

• Erhvervsevnen vurderes på baggrund af det generelle arbejdsmarked

• Pensionsselskabet foretager ikke samme vurdering som kommunen

4. Den løbende ydelse

• Beregnes som en procentdel af tidligere løn (max. 80 %)

• OBS på modregningsreglerne

5. Klagemuligheder

• Ankenævnet for Forsikring

- I forbindelse med forsikringer mod tab af erhvervsevne



Gode råd fra advokaten
- når du er kommet til skade

• Kontakt egen læge og/eller skadestuen hurtigst muligt og senest 3 dage efter ulykken
• Beskriv dine gener så detaljeret som muligt

• Kontakt egen læge kontinuerligt i efterforløbet med en status på dine gener
• Hvis ikke du er i løbende behandling, f.eks. fysioterapi
• Eventuelt skriftligt via lægeportalen

• Er du kommet dig helt over dine gener, så skriv dette til egen læge
• Dette kan være behjælpelig, såfremt du senere skulle være ude for en ulykke

• Vær realistisk omkring dine gener
• Bliv sygemeldt, hvis du reelt ikke kan varetage dit arbejde

• Begræns din aktivitet på sociale medier og andre offentligt tilgængelige websteder
• Facebook, Instagram, diverse motions-apps, hjemmesider, m.v.
• Du kan risikere, at dette bruges imod dig i en erstatningssag, eller der iværksættes overvågning på baggrund heraf

• Kontakt en advokat
• Hurtigst muligt i forløbet for at danne dig et overblik over dine muligheder
• Når din sag går i hårdknude – der kan være flere muligheder for at komme videre i sagen



TAK!

Kontaktoplysninger:

Advokat Kristina Kylkjær

SKADEadvokaterne

Telefonnr. 87 34 34 50

Mail: kfk@skadeadvokaterne.dk

Telefontid for medlemmer af FAKS hver mandag og fredag, kl. 10-12


